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Manager: Viviano Fabian
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Il triathlon & uno sport molto giovane e, per chi non lo conoscesse, comprende tre discipline
nuoto, ciclismo e corsa, che ha preso piede anche nel nostro Paese con quasi 25.000 atleti
tesserati in poco piu di dieci anni.

Oltre ad essere gia molto conosciuto a livello internazionale, dove si possono contare piu di
mezzo milione di atleti iscritti, con gare come I'lronman e le Coppe del Mondo, & anche stato
inserito dal 2000 dal CIO nel programma degli sport olimpici.

Sono Alessandro Fabian, ho 20 anni, sono iscritto presso I'Universita degli Studi di Padova
(studio nella facolta di scienze motorie). Da un anno sono un atleta professionista nel Triathlon
in forza al centro sportivo dei Carabinieri e attualmente faccio parte della Nazionale Italiana.
Negli anni scorsi ho conseguito numerosi titoli nazionali e internazionali (vedi curriculum
allegato).

Ora davanti a me ho traguardi molto importanti: da quest’anno infatti ho partecipato a
varie gare di carattere nazionale ed internazionale (Campionato del Mondo, Campionato
Europeo, Coppa del Mondo e Coppa Europa), ma soprattutto ad oggi faccio gia parte del gruppo
degli atleti olimpici per i Giochi di Londra 2012. Un percorso che durera quattro anni e che spero
coronera il sogno della mia vita.


mailto:fabiantriathlon@hotmail.it

STAGIONE 2009

PROSSIME GARE

e (09settembre Campionati del Mondo di Triathlon Under 23 (Gold Cost, AUS)
e 26settembre Campionati del Mondo di Duathlon Under 23 (Concor, USA)
e 25 ottobre Coppa Europa (Alanya, Turchia)
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TRAGUARDI SPORTIVI RAGGIUNTI

STAGIONE 2009:

e 4° class. Tappa di Coppa Europa (23 agosto, Karlovy Vary - Repubblica Ceca)

e 1°class. Campionato Italiano assoluto di triathlon olimpico (19 luglio, Lago del Salto)
e 2°class. Campionato Europeo triathlon Under 23 (20 giugno, Tarzo - Italia)

e 1° class. Campionato Italiano assoluto di triathlon sprint (14 giugno, Gaggiano)

e 1°class. Campionato Europeo duathlon Under 23 (24 maggio, Budapest - Ungheria)
e 2°class. Triathlon sprint (03 maggio, Andorra)

e 6° class. Campionato italiano assoluti di duathlon sprint (19 aprile, Rimini - Italia)

STAGIONE 2008:

e 2°class. Campionato del mondo Under 23 di duathlon classico (Rimini, Italia)
e 1°class. Campionato italiano Under 23 di triathlon (Lido delle Nazioni)

e 2°class. 8°Triathlon Citta di Chioggia

e 4° class. Campionati Europei Under 23 a squadre (Pulpi, Spagna)

e 7°classs. Campionati Europei Under 23 (Pulpi, Spagna)

e  4° class. Campionato italiano assoluto di triathlon olimpico (Revine Lago)

e 21° class. Coppa del Mondo (Kitzbuhel, Austria)

e 1°class. Campionato Italiano assoluto di triathlon sprint (Lecco)

e 1°class. Triathlon sprint di Quinto di Treviso

e 6° class. Campionati del Mondo Militari di Triathlon (Otepaa Puhajarve, Estonia)
e 11° class. Campionati del Mondo Under 23 di Triathlon (Vancuver, Canada)

e 6° class. Coppa Europa Brno (Repubblica Ceca)

e 4° class. Campionati Europei assoluti a squadre (Lisbona, Portogallo)

e  2°class. Duathlon sprint Rivergaro (Piacenza)

e 3°class. 8° Triathlon Citta di Villafranca (Verona)

STAGIONE 2007:

e Vincitore Coppa Italia di Triathlon categoria Junior

e 1°class. 4° Tri3challenge Trofeo Casino di Venezia Jesolo

e 1°class. Triathlon Olimpico di Lido Delle Nazioni Irondelta

e 1°class. Finale Coppa ltalia di Triathlon (Lignano Sabbiadoro )

e 11° class. Campionati del Mondo di Triathlon Amburgo Germania categoria Junior
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e 4° class. Campionati Assoluti del Mondo a squadre Ungheria

e 2°class. Campionati Italiani Assoluti di Triathlon sprint Lecco

e 1°class. 9° Triathlon Internazionale Assoluto sprint “insieme a Gianluca” Spilinbergo
e 1°class. Tappa di Coppa Italia Tarzo categoria Junior

e 3°class. Campionati Europei di Triathlon a squadre Copenaghen categoria Junior
e 14° class. Campionati Europei di Triathlon Copenaghen categoria Junior

e 1° class. Campionati Italiani di Triathlon junior (Lignano Sabbiadoro)

e 1°class. Campionati Italiani di Aquathlon categoria Junior (Battuda)

e 4° class. Campionati del Mondo di Duathlon Gyor categoria Junior

e 2°class. Campionati del Mondo di Duathlon a squadre Gyor categoria Junior

e 1°class. lll Trofeo Assoluto SERIM Bergamo

e 1°class. Campionati Italiani di Duathlon Roma categoria Junior

e 3° class. 21° Triathlon Assoluto di Fumane

e 2°class. Campionati Regionali Assoluti di Triathlon Fumane

e 1°class. Campionati Regionali di Triathlon Fumane categoria Junior

STAGIONE INVERNALE 2006/07:

e 9°class. Campionati Italiani di Campestre Villalagarina categoria Junior 2007
e 1°class. Campionati Regionali di Campestre Curtarolo categoria Junior 2007
e 1°class. Corsa Campestre di Peraga di Vigonza categoria Junior 2007

e 1°class. Corsa Campestre di Pescantina categoria Junior 2007

e 1°class. Campionati Provinciali di Campestre Padova categoria Junior 2006

STAGIONE 2006:

e Vincitore Coppa Europa di Triathlon categoria Junior

e Vincitore Coppa lItalia di Triathlon categoria Junior

e 10° class. Campionati Europei di Duathlon Rimini categoria Junior

e 1° class. Campionati Europei di Duathlon a squadre Rimini categoria Junior
e 8°class. Trofeo di Triathlon Assoluto Chioggia

e 18° class. Campionati del Mondo di Triathlon Losanna categoria Junior

e 1°class. Campionati Italiani di Aquathlon Cuneo categoria Junior

e 1°class. Tappa di Coppa Europa Triathlon Tiszaujvaros categoria Junior

e 1°class. Triathlon MIX Assoluto Tiszaujvaros

e 1°class. 8° Triathlon Internazionale Assoluto sprint “insieme a Gianluca” Spilinbergo
e 1°class. Tappa di Coppa ltalia Triathlon Tarzo categoria Junior

e 5°class. Tappa di Coppa Europa Triathlon Rejeka categoria Junior

e 4° class. Campionati Europei di Triathlon Autun categoria Junior

e 3°class. Campionati Europei di Triathlon a squadre Autun categoria Junior

e 2°class. 3° Trofeo del Tricolore di Triathlon Assoluto Reggio Nell’Emilia
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e 1°class. Campionati Italiani di Triathlon Misano Adriatico categoria Junior

e 2°class. Ironmike Assoluto di Triathlon San Giovanni in Persiceto

e 3°class. Trofeo di Villafranca Assoluto di Triathlon

e  2°class. Campionati Italiani di Duathlon Roma categoria Junior

INTERVISTE:

25 GIUGNO 2007
15 MAGGIO 2008

10 GIUGNO 2009

Intervistato dalla nota azienda di integratori ETHIC SPORT
intervistato da “IL MATTINO” e “IL GAZZETTINO"

intervistato da “IL MATTINO”

TELEVISIONE/VIDEO/RADIO:

19 GIUGNO 2008

02 AGOSTO 2008

09-11 SETTEMBRE 2008
25 SETTEMBRE 2008

27-29 SETTEMBRE 2008

04 GIUGNO 2009
21 giugno 2009
21 giugno 2009

24 giugno 2009
29 giugno 2009
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Intervistato da ITALIA 7 GOLD per i prestigiosi risultati ottenuti nelle settimane
precedenti (11° mondiali di categoria e 6° mondiali militari assoluti)

RAI 3 in diretta dal Lago di Revine hanno trasmesso i Campionati Italiani di triathlon
olimpico assoluti, dove Alessandro ¢ stato ripreso a lungo essendo gia campione
italiano su distanza sprint

Messa in onda, su SKY, del Campionato Italiano di triathlon sprint assoluto svoltosi a
Lecco con relativa intervista ad Alessandro

Ospite di Romina Disconzi, alla trasmissione “Parlimo di...” nella rete TRIVENETO,
Alessandro ha spiegato, prima la triplice, poi i risultati conseguiti durante I'anno

Trasmissione, su RAI 3 in diretta e in differita RAI SPORT PIU, dei Campionati del
Mondo di Duathlon svoltisi a Rimini con relativa intervista dell’atleta (all’arrivo 2° di
categoria)

Ospite ancora una volta di Romina Disconzi, alla trasmissione “Parlimo di...” nella
rete TRIVENETO

Trasmesso in differita, ore 16:00, su RAI 3 il Campionato Europeo Under 23 di
triathlon dove Alessandro e riuscito a classificarsi 2°.

In onda il riassunto del Campionato Europeo Under 23 di triathlon con relativa
intervista sull’edizione serale del telegiornale di RAI3, regionale e nazionale

Replica dei Campionati Europei su RAI SPORT PIU alle ore 15:50

In onda su Canale Italia, ore 18:00, un servizio sui Campionati Europei con relativa
intervista dell’atleta



19 luglio 2009 In onda, sul telegiornale regionale, edizione serale e del mezzogiorno successivo, di
RAI 3, il riassunto del Campionato Italiano di triathlon olimpico assoluto con relativa
intervista

23 luglio 2009 In differita su RAI SPORT PIU alle ore 23:00 il riassunto del Campionato Italiano di
triathlon olimpico assoluto.

STAMPA:

PERIODICI:

NOVEMBRE/DICEMBRE 2007 n°® 158 Triathlete
MAGGIO/GIUGNO 2008 n°002 Fanta Triathlon
LuGLIO/AGOSTO 2008 n° 003 Fanta Triathlon
SETTEMBRE/OTTOBRE 2008 n° 004 Fanta Triathlon
SETTEMBRE/OTTOBRE 2008 n° 163 Triathlete
NOVEMBRE 2008 n°06 Gotha
NOVEMBRE/DICEMBRE 2008 n° 166 Triathlete
DICEMBRE 2008 n°48 Sport Week
MARzO 2009 n° 168 Triathlete
LUGLIO/AGOSTO 2009 n° 172 Triathlete
GENNAIO/FEBBRAIO 2009 n° 005 Fanta Triathlon
LuGLIO/AGOSTO 2009 n°007 Triathlon
AGOSTO 2009 n°08 Runner’s
SETTEMBRE/OTTOBRE 2009 n° 173 Triathlete
QUOTIDIANI:

(Per prendere visione degli articoli rivolgersi al sottoscritto)



RICONOSCIMENTI & INVITI:

28 LUGLIO 2009

11 GIUGNO 2009

03 FEBBRAIO 2009

12 OTTOBRE 2008

20 SETTEMBRE 2008
30 NOVEMBRE 2007
15 NOVEMBRE 2007

18 DICEMBRE 2006

26 OTTOBRE 2006

Premiato dall’Assessore dello sport del comune di Terrassa Padovana per i risultati
conseguiti nel corso della stagione 2009

Premiato dall’Assessore dello sport del comune di Padova e dal Presidente della
Federazione Triathlon per il titolo di Campione Continentale conquistato nel
duathlon

Invitato come ospite a “E-motiva-mente” serata, organizzata attorno al progetto
Calciatletica, in cui Alessandro doveva parlare delle emozioni che ha provato nelle
varie gare importanti svolte (vedi mondiale duathlon)

Invitato dal centro benessere Forum come campione padovano dello sport
Invitato dalla palestra tempo libero come ospite d’onore

Eletto dalla rivista FANTA TRIATHLON Miglior Giovane dell’anno 2007

Secondo classificato al 50° premio PANATHLON-SCUOLA 2007 categoria juniores

Premiato come miglior “SPORTIVO PADOVANO 2006” dall’assessore alle politiche
sportive di Padova

Premiato dal CONI COMITATO PROVINCIALE PADOVA per la sua meritoria attivita
sportiva esercitata come atleta durante I'lanno



